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I. DATOS PERSONALES 
 

Nombre: Mayra Selene Mercado Bravo. 

Edad: 38 años 

Sexo: femenino 

 

 

Lugar de nacimiento: Morelia Michoacán. 

 

e-mail: mayraselenne007@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. ESCOLARIDAD 
 

* Profesional: Facultad de Medicina “Dr. Ignacio Chávez” de la Universidad Michoacana de 

San Nicolás de Hidalgo. Morelia Michoacán. 

* Postgrado:   

1. Especialidad y Residencia en Cirugía General, Hospital Central Militar, Universidad del 

Ejército y Fuerza Aérea, México  D.F.  

2. Especialidad  y  Residencia en Cirugía Plástica y Reconstructiva, en la Escuela 

Militar de Graduados de Sanidad de la  Universidad del Ejército y Fuerza Aérea, 

plaza Hospital Central Militar, México D.F. 

 
III. CARGOS Y PUESTOS 

 

1. Directora de Hospital IMSS Oportunidades en La Unión Gro durante el proceso de 

inauguración e inicio de funciones. 

2. Cirujano General N43 en el Hospital IMSS Oportunidades en Tuxpan Michoacán. 

3. Cirujano General 08 adscrito al HGZ 194 Naucalpan Estado de México. 

4. Cirujano Plástico y Reconstructor de Urgencias, Unidad Médica de Alta 

Especialidad Hospital de Traumatología y Ortopedia Lomas Verdes 

5. Práctica Privada en consultorio y Hospitales del Estado de México. 

6. Cirujano General y Cirujano Plástico y Reconstructivo  responsable en Médicos 

Militares y Asociados. 

7. Encargada de Residentes de Cirugía Plástica y Reconstructiva en el Hospital Central 

Militar, México D.F. 

8. Jefe de Residentes de Cirugía General en el Hospital Central Militar, México D.F.  

9. Jefe de Guardia de Médicos Internos de Pregrado en el Hospital Regional 

Militar en Irapuato Guanajuato. 

10. Profesora titular de la asignatura de Salud Pública en la formación de 

Sargentos primeros en el Hospital Militar Regional Irapuato Guanajuato. 

11. Médico adscrito a la Unidad Médica Proyecto de campo Indígena IMSS 

Oportunidades en Ichán Michoacán. 

12. Instructor de Anatomía Humana en la Facultad de Medicina “Dr. Ignacio Chávez” 
de la Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo. 

13. Titular del Grupo de los 4 en el proyecto de ampliación y reestructuración física de 
la Facultad de Medicina Dr. Ignacio Chávez. 

IV. CONSTANCIAS, CURSOS Y EXPERIENCIA EN CAMPO MÉDICO. 
 



*Directora de Hospital IMSS Oportunidades en La Unión Gro., en su proceso de 

inauguración e inicio de funciones, desempeñando  actividades administrativas, médico- 

quirúrgico asistencial,  capacitación del personal de nuevo ingreso al Instituto y de 

asesoría Delegacional en el Lanzamiento del Proyecto IMSS Oportunidades en el estado de 

Guerrero. 

* Simposio Internacional de Cirugía Oncológica, Estética y Reconstructiva de la mama. 

*DIPLOMA DE CERTIFICACIÓN POR EL CONSEJO DE CIRUGÍA PLÁSTICA ESTÉTICA Y 

RECONSTRUCTIVA.  

*Cédula profesional de especialista en Cirugía Plástica y Reconstructiva. 

*Diploma y Certificado de Especialista en Cirugía Plástica Y Reconstructiva. 

*ROTACIONES DURANTE LA FORMACIÓN CLINICA DE CIRUJANO PLÁSTICO Y 

RECONSTRUCTIVO: 

* Hospital de Trauma de Lomas Verdes en el área de trauma facial y reconstrucción 

de cabeza y cuello con el Dr. Ricardo Cienfuegos Monroy, duración 230 horas en 

campo clínico con enfoque principal a fracturas faciales. 

*Instituto Nacional de Pediatría INP, rotación realizada para reforzar el área de 

congénitos, tomando experiencia en la reconstrucción de malformaciones 

craneofaciales de infantes, labio y paladar hendido, extremidades superiores e 

inferiores, secuelas de trauma/quemaduras, así como reconstrucción de alteraciones 

de la función, a cargo del Dr. Gerardo Fernández Sobrino. Duración 440 hrs. 

 

*Instituto Nacional de Cancerología, rotación enfocada a tomar experiencia en la 

reconstrucción de cualquier parte del cuerpo humano por cirugías mutilantes 

secuelas de cáncer, experiencia en colgajos locales, regionales y libres, 

principalmente reconstrucción de mama. 

Duración 180 hrs 

*Instituto de Cirugía Reconstructiva de Occidente con sede en Guadalajara Jalisco. A 

cargo del Dr. Guerrero Santos y en la práctica privada del Dr. Rafael Vergara Callero, 

duración: 576 horas mas procedimientos de consulta externa. Con enfoque a la 

reconstrucción funcional de cualquier parte del cuerpo por patologías tanto 

congénitas como adquiridas, pero principalmente a la remodelación estética de 

dichas reconstrucciones, un segundo campo específicamente realizando cirugías 



estéticas y un tercero a la reconstrucción de secuelas por mala práctica de la cirugía 

estética de otros médicos y no médicos. 

*Diploma de ponente con la Tesis que obtuve el posgrado en Cirugía Plástica y 

Reconstructiva “ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO DE LA UNIDAD DE QUEMADOS DEL 

HOSPITAL CENTRAL MILITAR 10 AÑOS DE EXPERIENCIA” en las jornadas didácticas de la 

Escuela Militar de Graduados de Sanidad,  en el décimo aniversario de la creación de la 

Unidad de Quemados del Hospital, que generó la primera base de datos de dicho Servicio. 

*Curso taller de Microcirugía. Hospital Central Militar. 

*Diploma de ponente con la Tesis que obtuve el postgrado en Cirugía General “USO DE LA 

TERAPIA CON OXIGENO HIPERBÁRICO EN LA GANGRENA DE FOURNIER” en las jornadas de 

la Escuela Militar de Graduados de Sanidad 2006. 

*Diploma y cédula profesional como Especialista en Cirugía General. 

*Curso de Cirugía de Coronarias Mínima Invasiva. Centro Médico “La Raza” 22 y 23 

Septiembre 2003. 

*Jornadas médicas de aniversario del Hospital Central Militar. 

*Curso taller de Cirugía laparoscópica avanzada (mínima invasión). 

*Curso taller de grapado quirúrgico 22 y 23 de Mayo Hospital Central Militar. 

*Curso taller de Hernias 22 y 23 de Mayo Hospital Central Militar. 

*Curso de actualización en Cirugía General 22 y 23 de Mayo de 2003 en el Hospital Central 

Militar. 

*Certificado de haber cumplido con el curso de TERAPIA NUTRICIONAL TOTAL otorgado 

por la Federación Latinoamericana de NUTRICIÓN PARENTERAL Y ENTERAL, Y, LA 

ASOCIACIÓN MEXICANA DE ALIMETACIÓN ENTERAL Y ENDOVENOSA, A.C. los días 8 y 9 de 

Agosto de 2003. 

 

 

 

 



*Constancia de Aprobada en el Examen para la Residencia y especialidad en Cirugía 

General.  

*Constancia de Aprobación del Examen Nacional de Residencias Médicas del ENARM. 

 

*Titulo profesional UMSNH. 

*Curso de Actualización para Médicos Generales. Hospital Militar regional Irapuato Gto. 

*Aprobación de Examen profesional UMSNH. 

*Taller de Mapeo Cerebral y Trastornos por Déficit de Atención, Hospital Central Militar. 

*Reunión internacional de Neurología y Neurociencias Hospital Central Militar de la 

Universidad del Ejército y Fuerza Aérea e Instituto Politécnico Nacional. 

*Carta Comercial de Pasante en Medicina. UMSNH. 

*Formación Rotatorio de Pregrado concluido con promedio de 9.8. Hospital Militar 

Regional Irapuato Gto. 

*Aprobada Curso ATLS (Advanced Trauma Life Suport) del American College of Surgerons. 

*Curso taller de Actualización en Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello para 

Médicos Generales. Hospital Militar Regional Irapuato Gto. 

*Profesora titular de la asignatura de Salud Pública en la formación de Sargentos 

primeros. Hospital Militar Regional Irapuato Gto. 

*Aprobada en el curso de Reanimación Avanzada Pediátrica (Pediatric Advanced Life 

Suport)  Hospital Militar Regional de Irapuato Gto. 

*Formación de Pregrado Rotatorio en la Licenciatura de Médico Cirujano y Partero en el 

Hospital Militar Regional de Irapuato Gto. UDEFA. 

*VII Jornadas Médicas Hospital Memorial Morelia Michoacán. 

*Carta de Pasante en Medicina. Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo. 

*Curso de introducción al Internado Rotatorio de Pregrado. Facultad de Medicina Dr. 

Ignacio Chávez. 

*Cuso de El SIDA y el Médico Interno de Pregrado. Facultad de Medicina Dr. Ignacio 

Chávez. 



*Practicas hospitalarias de Preinternado rotatorio. Facultad de Medicina Dr. Ignacio 

Chávez, en Hospitales Civiles de Morelia Michoacán. 

*Carta de buena conducta. Facultad de Medicina Dr. Ignacio Chávez. 

*III Reunión de Médicos Generales y familiares certificados de la Asamblea Mexicana, 

Acapulco Gro. 

*XII  Curso de Morfología Clínica. Facultad de Medicina Dr. Ignacio Chávez. 

*Verano con un Científico, área de Biofísica y Neurociencias del CINVESTAV México D.F.  

*Participación activa en la XIV Expo Medicina Facultad de Medicina Dr. Ignacio Chávez. 

*Safety Oriented  First Aid Standard level. St. John Ambulance of Canada. 

*Instructora de Anatomía Humana  Facultad de Medicina Dr. Ignacio Chávez. 

X Curso de Morfología Clínica Facultad de Medicina Dr. Ignacio Chávez. 

*XII Jornadas Pediátricas Hospital Infantil “Eva Sámano de López Mateos” 

*Curso de inducción para instructores de Anatomía Humana Facultad de Medicina “Dr. 

Ignacio Chávez”. 

*Bachillerato de Ciencias Químico Biológicas. Preparatoria Rector Hidalgo, particular 

incorporada a la UMSNH. 


